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YACHTING
Riviera Yachting Network lance 4H2

Fort de ses 23 ans de synergies au service du développement de la
filiere du yachting professionnel en Région Sud, le cluster Riviera
Yachting Network souhaite initier un nouvel élan en faveur de I'utilisa-
tion de I’hydrogene et dans une plus large mesure, devenir un acteur
de la décarbonation au sein de la filiére du yachting.

A I'occasion de la convention d’affaires MEET4Hydrogen (il s’agit de
I’évenement de référence dédié a I'Hydrogéne pour le maritime, le
fluvial et le portuaire) qui se déroulera a Marseille a I'Orange Vélo-
drome les 21 et 22 mars, Riviera Yachting Network lancera donc son

club "Yachting 4H2". Une évolution jugée incontournable.
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Il s’agit, en métres, de la profon-
deur a laquelle ont été installées
en janvier, 16 sondes thermiques
qui vont permettre de réguler le
chauffage et la climatisation de la
médiatheque intercommunale
d’Istres grace a la géothermie. Les
travaux ont débuté fin 2022 et se
poursuivent.

GRDF ouvre 21 postes en région Paca

GRDF propose 21 postes en alternance en région Provence-Alpes-Cote
d’Azur. Les offres permettent de préparer des diplomes allant du bac pro a
bac + 6 et couvrent I'ensemble des métiers de I'entreprise tels que techni-
cien gaz, conseiller clientéle, chargé d’affaires ou référent d’équipe. A I'oc-
casion de cette nouvelle campagne de recrutement, GRDF invite les candi-
dats a étre acteurs de la transition écologique en accompagnant le dévelop-
pement du gaz vert (ci-contre a partir d’une station d’épuration) dont I'in-
jection dans le réseau de distribution requiert de nouvelles compétences.
L’exploitation et la maintenance du réseau de distribution de gaz néces-

sitent de recruter des talents sensibilisés aux enjeux de décarbonation.
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COUP DE POUCE

Matassa, des poupees
oui mais pédagogiques

En tout 11 modeéles ont été créés, mais la gamme peut encore

s’étendre, en fonction des demandes.

Julie Lachazette a intégré la
nouvelle promotion starter
d’'Inter-made. L’incubateur
marseillais va 'accompagner
durant trois mois pour péren-
niser les poupées Matassa.

En tissus, sexuées, elles sont
utilisées comme supports pé-
dagogiques pour parler sexua-
lité. Les imaginer, faire des pro-
totypes a pris deux mois a leur
conceptrice. "1l fallait qu’elles
soient réalistes, minutieuses,
completes en termes d’'attributs
sexuels. Ce ne sont pas des
jouets", explique la Mar-
seillaise. Toujours réalisée a la
main, la deuxiéme version a
été perfectionnée au niveau
des matieres. Les poupées re-
présentent des femmes en-
ceintes ou non, des hommes,
jeunes ou agées, des préadoles-
cent.es, mais aussi des per-
sonnes transgenres. Tous les
morphotypes, les couleurs
sont inclus. Les modéles sont
aussi adaptables et personnali-
sables. "On pourrait méme
faire des poupées en phase de
transition", glisse I’ancienne
professeure de danse.

Résultat : 36 demandes, de-
puis le lancement de la produc-
tion. Seulement du
bouche-a-oreille. Elles
émanent de toute la France,
provenant de sexologues, d’as-
sociations, d’établissements
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médicaux sociaux, et méme
d’'une compagnie de théatre.
"Mais elles pourraient servir
dans les commissariats,
comme outil pour parler
d’abus", avance Julie Lacha-
zette.

Elle en a l'idée, en 2019,
alors qu’elle travaille comme
monitrice d’atelier couture
dans un établissement et ser-
vice d’aide par le travail. Elle y
a rencontré deux dames du
planning familial, qui "fai-
saient des interventions pour
accompagner les personnes
handicapées dans leur vie affec-
tive. Elles avaient besoin de
poupées sexuées, mais elles
n’arrivaient pas a en faire
faire", raconte-t-elle. La direc-
tion de son établissement a dé-
cliné I'offre par soucis de tech-
nicité. Quelques mois plus
tard, elles n’avaient toujours
pas trouvé d’offre. L'invétérée
créatrice, leur "a alors proposé
de s’en charger. L'atelier ana-
maya, une association tournée
vers la création m'a permis de
porter le projet."

Maintenant, il est temps
que les petites poupées de-
viennent grandes. C’est ce
qu’Inter-made devrait per-
mettre.

Margot FOURNIE
= Plus d’informations :
https://www.les-poupees-matassa.fr/

INNOVATION

Une rencontre centrée sur I'INPI

L’Institut national de la propriété industrielle (INPI) est un établis-
sement important pour les entrepreneurs. Dans ce cadre, un work-
shop se tiendra le jeudi 23 mars, de 9h 30 a 11 h, a 'Europole de
I’Arbois a Aix-en-Provence pour présenter les dispositifs d’accom-
pagnement et de financement de I'INPI France. Cet échange sera
animé par Florence Olympie, chargée d’affaires propriété indus-
trielle a 'INPI et portera essentiellement sur les enjeux de protec-
tion des solutions innovantes et sur les démarches a entreprendre.
= Pour s'inscrire :
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe9FusSj1JINpD_P1aeSUx5hRveZgNJ36iUKSYwsP
1tJyMrOw/viewform

CYBERSECURITE

Un enjeu majeur dans les relations internationales

Les attaques informatiques représentent actuellement une problé-
matique mondiale. Ces menaces lient automatiquement la cyber-
sécurité aux relations internationales. Ainsi, 'ESAIP, une école
d’ingénieurs basée a Aix-en-Provence organise une table ronde le
jeudi 30 mars, a 14 h, "La cybersécurité dans les relations interna-
tionales aujourd’hui". Ces échanges porteront notamment sur les
risques liés au cyberespace, sur les actions de coopération euro-
péenne et internationale ou encore sur les stratégies publiques
pour y faire face. Yves Aufrey, enseignant-chercheur 4 1'Ecole de
l'air et de I'espace de Salon-de-Provence et Kevin Heydon, Délé-
gué ala sécurité numérique de '’ANSSI Paca seront présents.

= Inscription :
https://www.esaip.org/agenda/table-ronde-cybersecurite-et-relations-internationales/

EMPLOI

60 postes en
hotellerie-

restauration

Un job dating est organisé
par Accor pour ses hotels a
Marseille et a Aix-en-Pro-
vence. 60 postes sont a
pourvoir. Sont recherchés
des profils de serveur.se,
femme ou valet de
chambre, réceptionniste
homme ou femme, com-
mis de cuisine homme ou
femme. Le rendez-vous se
tiendra au Novotel Mar-
seille Vieux-Port, de 9h a
15 h.

=> Inscriptions et informations :
https://Inkd.in/e)J7mE-d

RENCONTRE

Entre la région Sud

et ses fournisseurs
La région Sud organise un
rendez-vous entre ses four-
nisseurs et ses services le
20 mars, de 9h a 12 h 30, a
I’hotel de région a Mar-
seille. L'occasion d’en ap-
prendre sur les besoins en
achats de la région et les
marchés qui seront lancés
cette année.

= Inscription sur le site :
https://www.maregionsud.fr/agenda
s/detail/la-region-sud-a-la-rencontre
-des-fournisseurs

RENDEZ-VYOUS
Sud Business Day

L’événement a pour but
de réunir les sociétés, en-
trepreneurs de la région
pour leur permettre
d’échanger et établir des
partenariats. Tout cela
dans le but de relancer
I’économie locale. Il se
tiendra le 28 mars a
I’Orange Vélodrome.
Inscription :
https://sudbusinessday.com/index.p

hp/infos/

RENDEZ-VOUS

Performance
énergétique

Quel est le role du digital
dans la transition énergé-
tique ? C’est le theme du
prochain "morning café
PRACIIS" organisé par la
Team Henri-Fabre et
ATEE région Sud, le
28 mars, de 9h a 15h, a
Marignane, a Team Hen-
ri-Fabre. Des industriels et
des experts témoigneront.
=> Informations et inscriptions :
https://www.risingsud.fr/pracciis-la-
performance-energetique-des-entrep
rises/

SALON

Le business est dans
lepré

11 est possible de réserver
un stand au one Village,
lors de la 4° édition du busi-
ness est dans le pré, organi-
sée par La Coque et le Car-
refour de I'Innovation a
The Camp le 2 juin, a des
tarifs réduits avant le
31 mars.

= http://lacoque-numerique.fr/busin
ess-est-dans-le-pre-4eme-edition/

Quand les biscuits Benh
allegent la note sucree

Lauréat de la premiere promo de "Make the choice"

Walid Benhamou met les makrouts allégés a I'honneur

Walid Benhamou, lauréat de la saison 1 de Make the choice, dans son atelier flambant neuf du

Carburateur (Marseille). Il a décroché la certification bio pour ses makrouts.

gele, Walid, Marion ou en-

core Marlow. Ils avaient la
"niaque" et ’envie d’entre-
prendre. Lauréats de la pre-
miere opération Make the
Choice initiée par I’'UPE 13
en 2018, et accompagnés pen-
dant plus d’un an par leurs
coachs respectifs, ils ont pour-
suivi I’aventure entrepreneu-
riale avec plus ou moins de bon-
heur. Parmi eux, Walid Benha-
mou proposant des biscuits
orientaux allégés en sucre et
gras, élaborés avec des produits
naturels et locaux, développe dé-
sormais sa propre marque :
Benh.

Apres un BTS de communica-
tion, I’Aixois décide donc de
créer son entreprise avec les re-
cettes de sa maman, Naima.
"J'ai mis sept mois a m’appro-
prier les recettes, la technique et
le savoir-faire, bref a reproduire
les bons gestes, explique-t-il. Je
propose des biscuits allégés en

I Is s’appellent Frédéric, An-

sucre et moins gras, ce qui per-
met de faire ressortir les diffé-
rentes saveurs (miel, muscade,
fleur d’oranger, citron...)."
Muni de son triporteur, le
jeune homme vendait tous les
samedis matin ses gateaux orien-
taux allégés sur le marché du
cours Sextius-Mirabeau
a Aix : "Jai déja une
trentaine de clients.
Je souhaite créer
une marque pour
que mes produits
soient vendus en
épicerie fine." Wa-
lid évoluait alors
dans la couveuse
PCE (Provence créa-
tion d’entreprises)
aux Milles. Mais voila, la
crise sanitaire est passée par la,
I'obligeant a revoir tous ses
plans: "J'ai dii stopper mon acti-
vité. Je me suis retrouvé sans
rien. J'ai réfléchi pendant de
longs mois a la maniere de redé-
marrer mon activité... J'ai enta-

REPERES

Walid Benhamou s’est
ancé en 2018 dans la foulée
de Make the choice (Upe 13),
puis a créé sa marque Benh
présente dans des
magasins bios d’Aix et
Marseille
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mé une formation a Kedge busi-
ness school que j'ai laissé tom-
ber..." Depuis juin, I'Aixois a re-
joint Le Carburateur a Marseille
qui accompagne les jeunes en-
treprises et les porteurs de pro-
jets: "Je me suis rendu compte
que je n'avais aucune organisa-
tion. Ici, je suis entouré,

j'ai appris a structurer
les choses."

La jeune société
Benh a décroché
un prét d’hon-
neur aupres d'Tni-
tiative Marseille
et France Active,

soit 90 000 € pour
I’achat de matériel
(four, table en inox,
échelle, machine de pro-
duction...) pour fabriquer des
makrouts allégés mais tout aussi

gourmands en bouche.
Geneviéve VAN LEDE

https://www.instagram.com/benh_co/;
www.benh.co

Blentot... des cornes de gazelle
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four :

Walid Benhamou n’a pas baissé les bras,
malgré les déconvenues. L'envie de faire dé-
couvrir "une alternative a tout ce qu’on peut
retrouver aujourd’hui dans le commerce
comme biscuits orientaux tres sucrés, frits dans
de l'huile pendant de longues minutes" est tou-
jours la. Ici, les fameux makrouts sont cuits au
"Ce sont des produits beaucoup plus
sains. J'ai envie de démocratiser cette pdtisserie
souvent considérée comme de la malbouffe.
Jutilise des produits sains, naturels, comme le
miel de Provence. Je ne rajoute pas de sirop de
glucose. Apres tout ce qui est cannelle et mus-
cade ne sont pas issues de la région, mais du
commerce équitable. Enfin j'utilise de l'huile
de colza frangaise et de la semoule de blé ita-
lienne." Walid entend développer sa gamme
et proposer rapidement des cornes de ga-
zelles aux amandes et a la pistache.

G.V.L.



